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С 12.11.2011 в образовательном учреждении был создан 
'спортивный клуб «Здоровейка». Школьный спортивный клуб -  это 
общественная организация учителей и учащихся, способствующая 
развитию физической культуры, массового спорта и туризма в 
школе. Приоритетными направлениями клуба является спортивно­
массовая работа с учащимися Новокиевской школы. Девиз нашего 
клуба «Мы заявляем гордо вслух: В здоровом теле -  здоровый 
дух!» Школьный спортивный клуб создан с целью организации, 
проведения и координации спортивно -  массовой работы в школе

Задачи спортклуба:
• Создание условий для привлечения школьников к 

систематическим занятиям физической культурой, 
спортом и туризмом;

• Закрепление и совершенствование умений и навыков 
учащихся полученных на уроках физической культуры, и 
содействие формированию жизненно необходимых 
физических качеств;

• Воспитание у школьников общественной активности и 
трудолюбия, организаторских способностей.

Основными направлениями деятельности школьного 
спортивного клуба «Здоровейка» являются:

• 1. Проведение внутришкольных спортивных 
соревнований ;

• Участие в спортивных соревнованиях муниципального 
уровня.

• 2. Обеспечение систематического посещения занятий 
физической культурой и спортом учащимися 1-9 классов 
школы;

• 3. Организация спортивно - массовой работы с детьми 
младшего школьного возраста;

• 4. Выявление лучшего спортсмена класса, школы;



• 5.Награждение грамотами, дипломами лучших 
спортсменов, команд -  победителей в школьных 
соревнованиях по видам спорта;

• 6. Пропаганда физической культуры и спорта в школе;
• 7. Участие учеников в спортивных конкурсах;
• 8. Проведение дней здоровья в школе, физкультурных 

праздников
• 9. Информационное обеспечение спортивной жизни 

школы через сменные информационные стенды.
•

Работа школьного спортивного клуба велась согласно плану 
физического воспитания школы на 2024-2025 учебный год, 
утвержденного заведующим школы. Согласно плану работы ШСК 
в течение года были проведены различные мероприятия. При 
проведении соревнований Совет клуба проводил среди учащихся 
разъяснительную работу по регулярному занятию физической 
культурой и спортом, пропаганде спорта как альтернативе 
наркотикам, табакокурению и другим асоциальным проявлениям. В 
течение года учащиеся школы посещали следующие внеурочные 
занятия: 1,3 класс «Здоровейка», руководитель Гавриленко Н.В. 
Ребята 2,4 -  9 классов занимались с Проскурой Ю.Г. В течение 
всего года проводится ежедневная утренняя гимнастика отдельно 
для мальчиков и девочек.

Сентябрь

• состязания по легкоатлетическим видам спорта школьного 
уровня.

• Районные президентские состязания
• Результат: Фетискин Е. 1 место,Максимова А. -2 место
• Традиционный День Здоровья. Нормы ГТО
• Осенний поход в бывший пионерский лагерь. 1-5 классы.
• Октябрь: шашечный турнир «Белая ладья»
• Победителями стали Шипиленко Кирилл -1 класс,
• Шипиленко Иван -4 класс, Шипиленко С.-З класс, Беликов 

Денис 4 класс.
• Ноябрь



• Муниципальная олимпиада по физической культуре.
• Фетискин Е.- 2 место
• Декабрь
• «Спортивная игра «Веселые старты» 1-4 классы
• Подвижные игры на свежем воздухе. Катание на санках. 1-4 

класс
• Январь
• Лыжня -2025 «В здоровом теле здоровый дух»
• Февраль
• Районные соревнования по лыжам.с.Сереброполь
• Победители:
• Пискунов Д.-1 место , Фетискин Ж -1 место, ФоосЕ.-1 

место,
• Максимова А.-2 м, Пискунова Настя 3 м., Грецов Ж-3 м.,
• Лыжные школьные соревнования памяти Диканя С.Н.
• В целях военно-патриотического воспитания к празднованию 

дня «Защитника Отечества» в школе проходила игра 
«Зарница».

• Ребята нашей школы средней и старшей группы приняли 
участие в муниципальном уровне игры Зарница 2.0. Победа 
была как в командном, так и в личном первенстве. В личном 
зачёте победителями стали Бауэр Илонна, Максимова Алёна, 
Пискунова Настя и Пискунов Данил.

• Март
• День лыжника. Зимний поход в природу. 1-4 класс
• Спортивная игра «А ну-ка мальчики и девочки!» 1-4 кл
• Апрель
• Районные соревнования по дартсу.
• Команда занимает 1 место. В личном первенстве: Поздняков 

В.-1м, Гурова А.-1 м, Грецов Ж.-З м.
• Всемирный день здоровья. 1-9 классы
• Май
• Районные соревнования по легкой атлетике.
• В личном первенстве победители: Фоос Е-Зм, Фетискин Ж-Зм, 

Пискунова Н.-1 м, Максимова А.-1м.
• Традиционный летний турслет 1-9 классы



• По Указу Президента РФ в нашей стране проходит 
Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к 
труду и обороне» (ГТО) для решения проблемы продвижения 
ценностей здорового образа жизни и укрепления здоровья 
детей. Таблицы по видам комплекса ГТО размещены в 
спортивном уголке « Здоровейка» и ребята заранее 
ознакомились с предстоящими испытаниями .И вот 
результаты 2024 года: Пискунова Н-бронза, Лялин - бронза, 
Фетискин Е -бронза, Пискунов Д.-бронза, Волынец И.-бронза, 
Шипиленко П.-серебро.

• В 2025 году ребята вновь приняли участие в сдаче норм ГТО. 
Шипиленко С-бронза, Шипиленко И.-серебро, Беликов Д.- 
бронза, Фетискин Е.-золото. Ребята с нетерпением ждут 
честно заработанных наград.

• На протяжении учебного года прошли беседы по темам:
• « Спорт - наш друг»
• «О вреде курения»
• «Мы за здоровый образ жизни».
• «Курение-коварная ловушка»
• «Береги здоровье смолоду»

Подводя итоги деятельности ШСК надо отметить что, все 
запланированные мероприятия, в рамках деятельности клуба 
успешно реализованы.. В спортивном клубе «Здоровейка» есть 
свои традиции, есть весомые результаты его деятельности:

1. Школа находится в числе призёров в ежегодных районных 
спартакиадах.

2. Растёт число учащихся мотивированных на занятия спортом, 
физической культурой, возрастает интерес к здоровому образу 
жизни.

3. Участие в работе клуба заметно изменило школьников, 
раскрыв их творческий, спортивный и лидерский потенциал.

Руководитель ШСК: Н.В. Гавриленко


